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Judo popul ariseerimine Rakvere linnas ja voistluskogemuste
andmine lastele

Spordiklubi Viru Judo, Rakvere Spordikeskus
05 november 2011

Rakvere Spordihall, Kastani pst 12, Rakvere

D-kl / 2001-2003a. stindinud poisid ja tidrukud
-25; -27: -30; -34; -38; -42; -46; + 46 kg
2 minutit, “ Golden Score” 1 minut

3 tatamit, Euro Judo programm-tabel DE33, mis kindlustab
vahemalt 2 kohtumist, valuvdte keelatud

kell 09.45-11.00 (100g il ekaalu lubatud)
Kell 12.00
10 EUR

|ga kehakaalu kolme paremat autasustatakse diplomi, medali ja
auhinnaga. Autasustamine iga kaal ukatekooria |Gppemise jérel.

Eelregistreerimise palume tehakirjaikult hiljemalt
02. novembriks 2011 e-posti aadressil raul @virujudo.ee

Raul Pakler
Tel: 56 690 862
raul @virujudo.ee / www.virujudo.ee
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